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Co to jest DOLMED

DOLMED to przychodnia.
W przychodni mozesz:

e spotkac sie z lekarzem

e zrobi¢ badania.

Gdzie jest DOLMED

Gtéwny budynek DOLMEDU .y

jest przy ulicy Legnickiej 40

we Wroctawiu.
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Pozostate budynki DOLMEDU
sg w Miekini i Lutyni.

Co mozesz zrobi¢ w DOLMEDZIE

W DOLMEDZIE mozesz:
e porozmawiac z lekarzem
e zaszczepic sie

e zrobi¢ badanie.

DOLMED
Wroctaw

el

DOLMED
Miekinia

DOLMED
Lutynia

@\
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W DOLMEDZIE niektére wizyty

i badania sg za darmo.

Lekarz rodzinny

W DOLMEDZIE we Wroctawiu, Miekini i Lutyni jest
Podstawowa Opieka Zdrowotna w skrocie POZ.
W POZ pracujg na przyktad:

¢ lekarze dla dorostych

¢ lekarze dla dzieci

e pielegniarki

e potozne.
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Badania krwi

W DOLMEDZIE we Wroctawiu, Miekini i Lutyni

mozesz zrobi¢ badania krwi.

Lekarze specijalisci

W DOLMEDZIE we Wroctawiu

pracujg rozni lekarze specjalisci.
Lekarz specjalista zna sie dobrze
na leczeniu niektérych chordéb.

Na przyktad okulista bada i leczy oczy.

e)

Yeis
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W DOLMEDZIE we Wroctawiu mozesz
zrobi¢ badania:
e USG
USG to badanie,

ktére pokazuje co jest w srodku Twojego ciata.

e RTG.
RTG to badanie.
Podczas RTG pracownik robi zdjecie
wnetrza Twojego ciata.
Na przyktad kosci.
Badania pomagajg lekarzowi

sprawdzi¢ Twoje zdrowie.
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Badania do pracy
W DOLMEDZIE we Wroctawiu mozesz
zrobi¢ badania potrzebne do pracy.
Mozesz zrobic:
e badanie przed rozpoczeciem pracy
e badanie w czasie pracy
e badanie po dtugiej chorobie.

Pracodawca daje Ci skierowanie na badanie.

Jak uméwic wizyte
Na wizyte mozesz zapisac sie:
e osobiscie w DOLMEDZIE

Podejdz do rejestracji.

Mozesz rozmawiac z pracownikiem na pismie.
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e przez strone internetowg DOLMED:

www.dolmed.pl

e przez aplikacje DOLMED

Aplikacja DOLMED to program w telefonie.

o telefonicznie
od poniedziatku do pigtku
od 6:30 do 20:00.
Mozesz zadzwoni¢ pod numer:
7711 777.

Inne ustugi DOLMEDU
Przez internet mozesz:
e odwoftac wizyte
e odebrac wyniki niektorych badan
e zamowiC e-recepte.
E-recepta to recepta elektroniczna.
Po wizycie u lekarza dostaniesz SMS
z kodem e-recepty

lub mail z e-recepta.
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https://rejestracja.dolmed.pl/

Kod e-recepty ma cztery cyfry,
na przyktad 4324.

W aptece podaj kod e-recepty

i swéj numer PESEL.

Gdy podasz kod e-recepty

i numer PESEL mozesz kupic¢ leki.

Dostepnos¢é DOLMEDU

budynek we Wroctawiu

Przy wejsciach sg podjazdy

dla osob z niepetnosprawnosciami.
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W budynku jest winda.

Na kazdym pietrze jest toaleta

dla osob z niepetnosprawnosciami.
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Przy budynku jest 5 miejsc parkingowych

dla oséb z niepetnosprawnosciami.

Do budynku mozesz

wejsc z psem przewodnikiem.

°)

(v,
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Jesli potrzebujesz ttumacza PJM,
zgtos to przed wizyta.
PJM to Polski Jezyk Migowy.

Dostepnos¢é DOLMEDU
w budynkach w Miekini i Lutyni

DOLMED

DOLMED Lutynia
Miekinia

: N
e L
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W budynku w Miekini jest:
¢ petla indukcyjna
Petla indukcyjna pomaga lepiej stysze¢

osobom z aparatem stuchowym.

e oznaczenia w alfabecie Braille’a

(czytaj: Brajla)

Oznaczenia w alfabecie Braille’a

to wypukte kropki.

Osoby niewidome czytajg RECEPCJA
te oznaczenia palcami.
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Do budynkow w Miekini i Lutyni

mozesz wejs¢ z psem przewodnikiem.

Centrum Wsparcia Sp. z 0.0.
Opracowanie tekstu: Renata Bigda

Opracowanie ilustracji: Magdalena Cegielska
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