
Skróty:

RSV (respiratory syncytial virus) 
- syncytialny wirus oddechowy,

Tdap - szczepionka zawierająca 
toksoid tężcowy, zmniejszoną dawkę 
toksoidu błoniczego i bezkomórkowe 
komponenty krztuśca,

HPV (human papilloma virus) 
- ludzki wirus brodawczaka,

MMR (measles, mumps, rubella)
- szczepionka przeciwko odrze,
śwince oraz różyczce,

WZW - wirusowe zapalenie wątroby

KALENDARZ 
SZCZEPIEŃ DOROSŁYCH

szczepienie
a wiek pacjenta 19-26 27-49 50-59 60-64 65+

GRYPA 1 dawka co sezon
1 dawka co 

sezon
1 dawka szczepionki wysokodawkowej

co sezon1

PNEUMOKOKI 1 lub 2 dawki2 1 lub 2 dawki

COVID-19 schemat szczepienia w zależności od dostępnych
obecnie preparatów

schemat szczepienia w zależności 
od dostępnych obecnie preparatów

RSV
1 dawka

1 dawka w 24–36. tygodniu ciąży

TĘŻEC, BŁONICA, 
KRZTUSIEC

Tdap co 10 lat

1 dawka Tdap w III trymestrze każdej ciąży

OSPA WIETRZNA 2 dawki (osoby, które nie chorowały na ospę wietrzną)

PÓŁPASIEC 2 dawki3 2 dawki

HPV 3 dawki 3 dawki

MMR 1 lub 2 dawki (osoby nieszczepione wcześniej)

KLESZCZOWE
ZAPALENIE MÓZGU 3 dawki; następnie dawka przypominająca co 3-5 lat4

NEISSERIA
MENINGITIDIS

liczba dawek 
zależna od preparatu liczba dawek zależna od preparatu5

WZW A 2 dawki (lub 3 dawki w przypadku preparatu łączonego WZW A + WZW B)6

WZW B 3 dawki (lub 4 dawki w schemacie przyspieszonym) - zalecane oraz dla wybranych grup pacjentów - obowiązkowe7




